Apayo para familias con nifios HOJA DE
con necesidades especiales GONSEJOS
Los Centros para Padres, situados en todo el pais, trabajan en conjunto para mejorar los resultados de los nifios con
discapacidades. Se ofrece apoyo y educacion a familias de nifios de todas las edades (desde el nacimiento hasta los 26
afios) y con todo tipo de discapacidad (fisica, cognitiva, emocional y de comportamiento). La mayoria de los miembros

del equipo y de la junta directiva son padres de nifios con discapacidades por lo que traen su experiencia personal a su
trabajo.

SE AYUDA A PADRES, PROFESIONALES Y JOVENES

. Se ofrece ayuda e informacion acerca de un tema especifico o necesidad a individuos a
través de llamadas telefonicas, correos electrénicos y reuniones cara a cara

. Las charlas educativas, presentaciones y conferencias ofrecen informacién y
desarrollo de habilidades

. Los sitios web, boletines informativos y anuncios en medios de comunicacién social

ayudan a las familias a obtener materiales de investigacién, recursos, noticias y eventos
locales actualizados

Los contactos de divulgacién y tablas de eventos conectan a la comunidad

Se comparten historias de éxito y se da las herramientas a las familias para ayudar a sus hijos
Se suministran materiales en otros idiomas aparte del inglés segtin las necesidades

de las familias

PARA QUE LLAMARIA A MI GENTRO PARA PADRES LOCAL?

Los Centros para Padres pueden

o Discutir con usted acerca de su preocupacién o pregunta

J Ayudarle a entender la discapacidad de su nifio y cémo lo puede ayudar

. Darle listas de proveedores de servicios, grupos de apoyo y otros recursos en su comunidad

J Recomendar articulos, libros, videos y proximos talleres y eventos relacionados con la
discapacidad de su nifio

. Darle las herramientas para ser un miembro eficaz en la educacién de su hijo

. Ensefiarle a cdmo investigar los sistemas de servicios

J Darle informacién que le ayude a tomar decisiones

. Conectarlo con eventos comunitarios, talleres, grupos de apoyo y otros servicios

J Escucharlo

Los Centros de Entrenamiento de Padres e Informacién (PTI, por sus siglas en inglés) y los Centros de Recursos Comu-
nitarios para Padres (CPRC, por sus siglas en inglés) son financiados por el Departamento de Educacion, bajo la Ley de
Educacion para Individuos con Discapacidades (IDEA, por sus siglas en inglés).

Para obtener mds informacion o para encontrar el Centro para Padres que sirve a su comunidad verifique El Centro para
Informacién y Recursos para Padres (CIPR, por sus siglas en inglés) en_http://www.parentcenterhub.org/
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NYS Transition Partners, un Centro de Informacidén para Padres financiado por la RSA.





